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DISTURBI ALIMENTARI @ PREVENZIONE

Non ho fame!

| disturbi alimentari raccontati ai ragazzi

!

DURATA ETA CAPIENZA LUOGHI

45 min + 15 di domande dai 13 anni 1-3 classi / 200 ragazzi aula, auditorium, teatro, biblioteca

Una conferenza-spettacolo che prova a spiegare ai ragazzi, in modo diverso, il tema dei disturbi alimentari. In scena il
narratore e un palloncino, che rappresenta la persona coinvolta. Lo spettacolo racconta come questi disturbi si insinuano e
dove trovano spazio, ma soprattutto la sofferenza e I'angoscia che si celano dietro.

L'approccio

Il messaggio centrale & I'importanza della presa di coscienza, da parte della persona coinvolta e di chi le sta vicino, per
iniziare un percorso di aiuto. Lo strumento teatrale permette di trattare con la giusta delicatezza un tema cosi serio,
accompagnato da momenti di spiegazione con proiezioni video.

Una garanzia di serieta

Lo spettacolo & nato con la collaborazione degli psicologi del centro Jonas Monza e Brianza, la rete di centri clinici fondata
dal Dott. Massimo Recalcati, esperti nella cura dei disturbi alimentari.

Esigenze tecniche. Servono un videoproiettore con telo o parete e un impianto audio. Se la scuola o la sala ne dispone, i tempi di
allestimento si accorciano; in ogni caso porto sempre con me tutta |'attrezzatura necessaria. Allestimento essenziale e montaggio rapido.
Ogni titolo si puo replicare fino a due volte nella stessa mattina.

Fatturazione. Smart Soc. Coop., regolare per scuole e Pubblica Amministrazione, iscritta MEPA.

Per informazioni e prenotazioni
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info@fabriziopalmateatro.com - cell. 339 695 7560 (anche WhatsApp Business)
www.fabriziopalmateatro.com

Fatturazione: Smart Soc. Coop., Via Casoretto 41/a, 20131 Milano - C.F./P.IVA 08394320967 - iscritta MEPA
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